PROJEKT SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
SPECJALNEGO OSRODKA SZOLNO — WYCHOWAWCZEGO
W MIEDZYRZECU PODLASKIM
NA ROK SZKOLNY 2023 — 2024

Dziecko chce byc dobre.
Jesli nie umie — naucz.
Jesli nie wie — wyttumacz.
Jesli nie moze — pomoz.
/Janusz Korczak/

I. WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego
cztowieka, zyje nie tylko z drugim, ale i dla drugich. Wychowanie to proces wspomagania
cztlowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggni¢cie pelni dojrzatosci fizycznej, psychicznej,
spotecznej 1 duchowej. Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie
z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
i likwidowanie czynnikéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomagac proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$¢ z wiedzg i kreowaniem
umiejetnosci, poprzez ktére formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdzielac,
gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest do§wiadczenie. Program
Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz
potrzeb naszego Srodowiska lokalnego. Obejmuje on wszystkie tresci i dziatania o charakterze
wychowawczym i profilaktycznym. Chcemy, aby nasza szkola byta bezpieczna, aby panowat w niej
klimat sprzyjajacy pracy ucznidow 1 nauczycieli. Dazymy do tego, aby nasi uczniowie byli jak
najbardziej samodzielni w dojrzalym zyciu. Program przeznaczony jest do realizacji przez dyrekcje
1 wszystkich nauczycieli pracujagcych w SOSW we wspodlpracy z pielegniarka szkolna, pozostalymi
pracownikami szkoty oraz rodzicami.

II. ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci.

2. Ksztaltowanie postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu,
poszanowania dla innych kultur i tradycji oraz zapobieganie wszelkim przejawom dyskryminacji.
3. Wychowanie do wartosci. Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego i spojnego oddziatywania
wychowawczo-profilaktycznego uda si¢ nam przygotowac uczniéw do zgodnego wspotzycia z
ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli samodzielni na miarg swoich
mozliwosci, uczciwi, wrazliwi na krzywde innych oraz dbali o kulture osobistg. Wazne jest tez, aby
uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali nalogom, ksztattowali postawy
obywatelskie.

[II. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE [

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).



Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze
zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852
ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobdw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

,»Wytyczne MEiIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych 1 ponadpodstawowych — tryb pelny
stacjonarny” - zbior zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych
pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19.

Statut Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Migdzyrzecu Podlaskim.
Statut Szkoly Podstawowej Nr 4 w Miedzyrzecu Podlaskim.

Statut Szkoty Przysposabiajgcej do Pracy w Migdzyrzecu Podlaskim.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

e obowigzujace akty prawne,
e dotychczasowe doswiadczenia szkoly,
e diagnoze potrzeb w zakresie wychowania 1 profilaktyki dzieci 1 mtodziezy.

NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI

1. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynalezno$ci do spotecznosci szkolnej, lokalnej
1 regionalnej, $wiadomos$ci swoich praw 1 obowigzkoéw. Zaznajamianie z zagrozeniami
bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

2. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania si¢ z
réwie$nikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie rowiesnicze;.
Ksztattowanie postaw, respektowanie norm spolecznych i wychowanie do wartos$ci, a takze
doskonaleniu umiejetno$ci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w
sytuacji kryzysowe;j.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢
na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.



4. Ksztaltowanie wtasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania
wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu
zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym
w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19.

5. Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia,
z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego,
psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci,
postaw 1 nawykow, ktore zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego 1 godnego zycia oraz
kontynuacji nauki na dalszym etapie. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w

sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoleczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii
COVID-19).

MISJA OSRODKA
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Koncepcia pracy SOSW w Miedzvrzecn Podlaskim

wychodzenie naprzeciw
potrzebom konkretnego

SYLWETKAABSOLWENTA SOSW
Uczen konczacy szkole posiada nastgpujace cechy:
e uczen jest dobrze przygotowany do funkcjonowania w swoim $rodowisku, zyciu
spotecznym i rodzinnym
e posiada umiej¢tnosci komunikacyjne 1 wlasciwie reaguje na polecenia
e w miar¢ mozliwo$ci kontroluje wlasne emocje, nie jest agresywny




e dba o swoje zdrowie i aktywnie spgdza czas wolny

e stara si¢ aktywnie wykorzystywa¢ swoja wiedze w sytuacjach zycia codziennego
e ma poczucie wlasnej wartosci

e odroznia dobro od zta

e kieruje si¢ zasadami moralnymi

przestrzega norm i obowigzujgcych zasad, zasady savoir-vivre

posiada zdolno$ci samoobstugowe

posiada umiejetno$¢ czytania i pisania i rachowania na miar¢ swoich mozliwosci
jest kolezenski i ciekawy otoczenia

VI. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Wspoétodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowos$ci ucznia sg wszyscy uczestnicy
programu:

Rodzice:

[1 maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli
nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

[] znaja i akceptuja program wychowawczy proponowany przez szkote;

[] wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa;

[] wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza,
doswiadczeniem i pomoca;

[1 aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

(] dbaja o wlasciwa formg¢ spedzania czasu wolnego przez dzieci;

Wychowawcy klas:

[1 dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

[] wspieraja rozwdj ucznidow 1 usamodzielnianie si¢;

[1 prowadza dokumentacj¢ nauczania;

[] opracowuja i realizujg Program WYCHOWAWCZO - ROFILAKTYCZNEGO

[1 koordynuja pracg¢ wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

[1 dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

[1 podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogéw;

[J informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno- pedagogicznej;

[] integruja 1 kierujg zespotem klasowym,;

[1 wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania uczniow;

[ wdrazaja do samooceny postepow w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego;

[1 promuja osiagnigcia klasy i pojedynczych uczniow;

[] inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i
srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

[ wspoéldzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

[1 wspotpracujg z rodzicami; wlaczaja rodzicow w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

[ wspodlpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem, logopeda, pozostalymi
specjalistami, pracownikami niepedagogicznymi i pielegniarka;

[ wspodldzialajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno -
pedagogiczna, sagdami rodzinnymi i innymi;

Nauczyciele:

(] oddziatuja wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

[1 odpowiadaja za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢
I wyjazdow szkolnych;



[1 udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych W oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych
zdolno$ciach;

[] wspierajg swojg postawg 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidow, ich
zdolno$cl 1 zainteresowania;

[ inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnos$ci;

[1 ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

[] reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji 1 innych negatywnych zachowan;

[1 daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich
uczniow;

[1 wspolnie z pedagogiem i psychologiem zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej i
materialnej dla uczniow, dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

[ wspottworza atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swoja wiedza, kompetencja i
postawa;

[] proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

[1 realizuja w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu profilaktyczno- wychowawczego
Osrodka;

Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspollpracuje z rodzicami ucznid6w potrzebujagcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspolpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno - wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

Uczniowie:
[] znaja 1 przestrzegaja normy i zasady zachowania obowigzujace czlonkdéw spotecznosci szkolnej;
[ pomagaja podczas organizacji imprez szkolnych;
(] akceptujg innych ucznidéw 1 szanujg ich prawa,
] wspottworza spoteczno$¢ szkolng
1 daza do jak najwigkszej samodzielni;
[1 prowadza zdrowy tryb Zycia i dbaja o swoje srodowisko;
[ maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

Pracownicy niepedagogiczni:
e wspomagajg nauczyciela w procesie opiekunczo- wychowawczym;
e wspomagaja dziecko w samoobstudze oraz w osiggnigciu jak najwickszej
e samodzielno$ci i zaradno$ci zyciowej;
e dbaja o bezpieczny pobyt wychowankéw na terenie klasy i szkoty,
Swietlicy, internatu,
e reaguja na niewlasciwe traktowanie dzieci, informujg o tym wychowawce 1 dyrekcje
osrodka
e wspomagaja realizacj¢ programu wychowawczego
e ich postawa stanowi przyktad dla wychowankéw



CEREMONIAL I TRADYCJE SZKOLNE

Na ceremoniatl i tradycje szkoty sktadajg si¢ imprezy wpisane w szkolny kalendarz, budujace klimat

szkoty 1 ksztattujace postawy ucznidow. Stale imprezy szkolne to:
e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

Dzien chtopaka

Dzien Edukacji Narodowej

Swieto Niepodlegtosci

Andrzejki

Dzien Osoby Niepetnosprawne;j

Mikotajki

Jasetka, spotkania optatkowe

Zabawa karnawatowa

Bal Walentynkowy

Dzien Kobiet

Spotkania wielkanocne

Paraolimpiada

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

Zadania
programu wychowawczo — profilaktycznego
do realizacji w roku szkolnym 2023/2024
Diagnozg potrzeb z obszaru wychowania i profilaktyki dokonano na podstawie:
-rozmow z wychowawcami, nauczycielami, pracownikami niepedagogicznymi, uczniami i
rodzicami, wynikow ankiet skierowanych do rodzicéw , analizy zachowan uczniow, wynikéw
ewaluacji programu za rok szkolny 2022/23.

Whioski wyplywajace z ankiet:

Szkota Podstawowa

-W planach pracy wychowawczo- profilaktycznej uwzglgdniac zajgcia zwigzane z tematyka
dojrzewania oraz doskonalenie umiejetnosci adekwatnego wyrazania emocji.

Szkota Przysposabiajaca do Pracy

-Informowa¢ Rodzicow podczas zebrah czy godzin do dyspozycji o biezacych dziataniach
wychowawczo- profilaktycznych w obrgbie danej klasy czy placowki..

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy zespol okreslit nastepujace zadania do realizacji
w roku szkolnym 2023/2024

Szkola Podstawowa

SFERA TRESCI WYCHOWAWCZO — DZIALANIA ODPOWIEDZIALNI TERMIN
WSPOMAG PROFILAKTYCZNE
ANIA

DZIECKAW
ROZWOJU




SFERA
FIZYCZNA

Zapoznanie uczniow z
podstawowymi zasadami
dbatosci o zdrowie wlasne i
innych, prowadzenie zdrowego
stylu zycia:

-racjonalne odzywianie si¢
-aktywnos¢ fizyczna

-higiena osobista

-Realizacja programu -
Trzymaj Forme

-Zajecia z wykorzystaniem
metody nordic walking

-Nauka przygotowywania
zdrowych positkow

-Wspolpraca z pielggniarka
szkolng - poruszanie
zagadnien zwigzanych z
dojrzewaniem, higiena,
zapobieganie chorobom,
dbaniem o zdrowie.

-Utworzenie klubu sportowego

-1I Mikotajkowy
Miedzyszkolny Turniej w
Unihokeja

-Paraolimpiada- Dzien Sportu

Aneta Kiryluk -
Niescioruk
-wychowawcy Sp

K. Mincewicz, A.
Dotega

Wychowawcy

pielegniarka

Tomasz Bienczyk

Tomasz Bienczyk

K. Mincewicz, A.
Dolega, Tomasz

Wszyscy nauczyciele

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Caty rok

I potrocze

Grudzien

Maj/Czerwiec

Bienczyk
-Udziat w ,,Programie dla Wychowawcy Caly rok
szkol” ,,Warzywa i owoce w
szkole” , ,,Szklanka mleka”.
Zwiekszenie wiedzy ucznidow na -Konkurs ,,Mtodo$¢ — Wychowawcy Kwiecien
temat $rodkoéw uzalezniajgcych i Trzezwos¢” psycholog
zagrozeh z nimi zwigzanych.
-Lekcje profilaktyki Nauczyciele Caty rok
uzaleznien od nikotyny, wychowawcy,
alkoholu, narkotykow, pedagog
dopalaczy, psycholog
Nauka asertywnej postawy.  |pielegniarka




Ksztattowanie umiejetnosci

-Pogadanki, filmy edukacyjne,

bezpiecznego korzystania z lekcje profilaktyczne, Wszyscy nauczyciele  Caly rok
technologii informacyjno — prezentacje multimedialne
komunikacyjnej oraz
$wiadomosci zagrozen -"Dzien Bezpiecznego Wychowawcy Luty
wynikajacych z korzystaniaz  Internetu”
komputera, Internetu i
multimediow. -Lekcje 7 zastosowaniem WyChowawcy, Caly rok
technologii komputerowej, z ~ hauczyciele
wykorzystaniem tablicy
interaktywnej, edukacja z
uzyciem Photona —
wykorzystanie pomocy
edkacyjnych z programu
Laboratoria Przysztosci
Zapoznanie uczniow z
podstawowymi zasadami -BHP na poszczegdlnych Wychowawcy, Caly rok
bezpieczenstwa w szkole i poza |zajgciach nauczyciele
nig, ksztaltowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia. _Lekcje profilaktyki: Nauczyciele,
bezpiecznie w domu, w szkole, Wychowawcy Caly rok
w czasie ferii, wakacji itp. ~ Pedagog, psycholog
Ksztaltowanie umiejetnosci -Lekcje profilaktyczne Wychowawcy, Caty rok
bezpiecznego poruszania si¢ po | dotyczace bezpieczenstwa na nauczyciele
drodze: rozpoznawanie znakow  drodze. Filmy instruktazowe z
drogowych, oznaczen w ré6znych udziatem odpowiednich shuzb.
miejscach. Dzien numeru alarmowego
Przypomnienie numeréw 112.
alarmowych.
-Wyjscia do miejsc Wychowawcy W ciagu roku
uzytecznos$ci publicznej: sklep,
ulica, park.
A. Kowalczuk
-”Zebra na pasach, pasyna  A. Morawska Wrzesien
zebrze”- warsztaty nie tylko o
bezpieczenstwie
Ksztattowanie Swiadomosci -Lekcje wychowawcze, Wychowawcy W ciagu roku
wlasnego ciata z uwzglednieniem |-pogadanki z psychologiem  psycholog
zmian fizycznych i psychicznych i pedagogiem, pielegniarka ~ pedagog

zachodzacych w okresie
dojrzewania. Przeciwdziatanie
ryzykownym zachowaniom
seksualnym.

-rozmowy indywidualne




SFERA
PSYCHICZN
A

Ksztaltowanie bezpiecznego Realizacja programu ,,Szkota Nauczyciele SOSW Caty rok
klimatu w szkole, w tym Myslenia Pozytywnego” - pedagog
budowanie prawidlowych relacji profilaktyka zdrowia psycholog
rowiesniczych psychicznego
Poznaje siebie 1 innych” cykl K. Michaluk Caty rok
zaje¢ TUS - nauka
umiejetnosci spotecznych w
grupie, w tym radzenia sobie z
emocjami.
-Dzien zyczliwosci I. Byczyk, M. Zaleska |Listopad
-Sch.)I(.ame d,l,a nauczymeh . |Dyrekcja W ciggu roku
,Umiejetnos¢ radzenia sobie z
uczniem agresywnym”
Nauczyciele SOSW Caty rok
Diagnoza sytuacji wychowawczej -Obserwacje pedagog
i profilaktycznej w szkole. -Rozmowy z nauczycielami  psycholog
-Rozmowy z uczniami i ich
rodzicami
-Spotkania zespotéw pomocy Nauczyciele SOSW W razie
psychologiczno — pedagog potrzeb
pedagogicznej psycholog
Prowadzenie roznych form -Rozmowy indywidualne, Nauczyciele SOSW Caty rok
pomocy psychologiczno — konsultacje pedagog
pedagogicznej dla ucznidow i ich psycholog
rodzicow logopeda
-Wspblpraca z instytucjami ~ \Wychowawca W razie
dziatajacymi na rzecz dziecka pedagog potrzeb
i jego rodziny psycholog
-Wsparcie rodzicow w Wychowawca W ciaggu roku
zakresie poradnictwa pedagog
wychowawczego psycholog
-Artykuly Wychowawca W ciggu roku
-Bezptatne webinary pedagog
psycholog
-G(;)c}zin_a dostgpnosci dla Wszyscy nauczyciele Wg
rodzica i ucznia harmonogramu
chowawc i k
-Zajecia z hipoterapii. Wy y W ciggu roku
-Wlaczenie rodzicow do prac  \Wychowawcy Caty rok

na rzecz klasy, szkoty:

udzial w uroczystosciach i




imprezach szkolnych,
klasowych

-Rozmowy o dojrzewaniu —
dziewczeta.

A. Litwiniuk Pazdziernik
-Rozmowy o dojrzewaniu —
chtopcy. L. Steslik Listopad
Ksztaltowanie umiejetnosci -Kodeksy klasowe Wszyscy nauczyciele  Catly rok
samokontroli, radzenia sobie ze  |-Rozmowy indywidualne
stresem, rozpoznawania i i grupowe warunkowane
wyrazania wlasnych emocji réznymi sytuacjami
spotecznymi
- Zajgcia wychowawcze
-Indywidualne i grupowe
systemy motywacyjne
-Indywidualne kontrakty, Wszyscy nauczyciele  Wg potrzeb
umowy
-Treningi relaksacyjne -
Ekspresja plastyczna
- Filmiki pogladowe
-Bajki terapeutyczne
-Historyjki spoleczne
SFERA Wspomaganie rozwoju ucznia
INTELEKTU poprzez indywidualizacj¢ czyli  -Opracowanie/modyfikacja ~ Wszyscy nauczyciele  Wrzesien
ALNA dostosowanie tempa pracy do IPET
potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych . Stala -Opracowanie WOPFU
wspoltpraca z rodzicami. dziecka/ucznia we wspolpracy Wszyscy nauczyciele  Styczen/luty

Z rodzicami

Maj/czerwiec

-Dostosowanie przerw Wszyscy nauczyciele  Caty rok
srodlekeyjnych do potrzeb
dzieci.
Podejmowanie dzialan majacych -Aktywny udzial w zajeciach T. Bienczyk Caty rok
na celu identyfikowanie i pozalekcyjnych m.in.: G.Karczewski
rozwijanie wlasnych -na basenie, L.Steslik
zainteresowan
-zajecia w ogrodku szkolnym  Nauczyciele Jesien/wiosna
Wychowawcy
-Zajecia ksztattujace N iel dmiotu Calv rok
kreatywnosé auczyciele przedmiotu Caty ro

Konkursy tematyczne:: m.in
-Festiwal piosenki
-”Migdzyrzec moimi oczami”
-”Jesienig sady si¢ rumienig”
-Sensoryczna zima

-Jemy zdrowo i kolorowo
-Sensoryczna wiosna

Odpowiedzialni
nauczyciele

Wg
harmonogramu




SFERA
SPOLECZN
A

-Dzialalno$¢ grupy tanecznej
“Razem”

-Dzien gier planszowych

-Dziatalno$¢ kota teatralnego

Agnieszka Dotega
Dorota Lawenda
Janusiewicz

I. Byczyk
M. Zaleska

M. Ciok, A.
Maksymiuk

Caly rok

Pazdziernik

Caty rok

Rozwijanie i promowanie
czytelnictwa

-Lekcje biblioteczne

-Narodowe czytanie

Nauczyciel bibliotekarz, Caty rok

Wychowawcy

Nauczyciel bibliotekarz, Wrzesien

Anna Matejek

-Udziat w akcji ,,CALA M. Sobiczewska Listopad
POLSKA CZYTA DZIECIOM” |A. Marciniuk
A. Matejek
M. Rocka
-Europejski Dzien logopedy — A. Matejek Marzec
A. Marciniuk
M. Sobiczewska
A. Matejek
-Dzien ksiazki A. Marciniuk Kwiecien
-Udziat w akgeji ,,JAK NIE A. Matejek
CZYTAM JAK CZYTAM” A. Marciniuk Czerwiec
M. Rocka
Rozwijanie odpowiedzialnosci za -Zbiorka dla schroniska I. Korolczuk | semestr
siebie i innych - wspieranie K. Lecyk
dziatalnos$ci wolontariackiej
-Akcje charytatywne wg Wszyscy nauczyciele  Wg potrzeb
zaistnialych potrzeb
-Dziatalno$¢ Klubu Renata Karwowska Caty rok
\Wolontariusza
-Ceremonialy i uroczystosci  Odpowiedzialni Wg
Udziat w zyciu szkolne: Dzien Chlopaka nauczyciele harmonogramu
srodowiska szkolnego Andrzejki, Mikotajki, Jasetka,
spotkania optatkowe, zabawa
karnawatowa, Walentynki,
Dzien Kobiet, Wielkanoc,
urodziny, powitanie wiosny. |Odpowiedzialni Pazdziernik

-Dzien Edukacji Narodowe;j

nauczyciele

M. Sobiczewska

Grudzien




-Udzial w obchodach Dnia
Osoby Niepelnosprawnej

-Oblicza Autyzmu

-Swiatowy Dzien Zespotu
Downa

Piknik Integracyjny

E. Krasowska
A. Kiryluk - Nies$cioruk

Odpowiedzialni Kwiecien
nauczyciele

Odpowiedzialni Marzec
nauczyciele

K. Lecyk Czerwiec

A. Orkisiewicz

Ksztattowanie postaw
obywatelskich, patriotycznych i
spotecznych wyrazajacych
szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji
zwigzanych z rodzina, szkota

-Lekcje patriotyczne z okazji
Swieta Niepodlegtosci, 3- go
Maja

-Akademia z okazji Swicta
Niepodlegtosci

-Poznawanie historii Polski, w
tym naszego miasta i okolic

-Udzial w imprezach i
konkursach o tematyce
regionalnej, patriotycznej

-Eksponowanie symboli
narodowych na terenie SOSW,
ksztaltowanie szacunku i
odpowiedniej postawy do
symboli narodowych

Wychowawcy Listopad, maj

Odpowiedzialni
nauczyciele

Listopad

Caty rok
Nauczyciele SOSW

W ciaggu roku
Odpowiedzialni
nauczyciele

Caty rok
Wszyscy nauczyciele

Rozwijanie samodzielnosci
ucznia.

-Treningi czystoSci
-Organizowanie zaje¢
kulinarnych

-Aktywizacja uczniow w
zakresie samoobstugi
-Stwarzanie mozliwoS$ci
podejmowania przez uczniow
samodzielnych decyzji
-Nauka ponoszenia
konsekwencji za wlasne
zachowanie

-Modelowanie sposobow
radzenia sobie z trudno$ciami
-Rozwijanie konkretnych
kompetencji

-Wzmacnianie motywacji do
pokonywania trudnosci.

-Dzialalno$¢ druzyny
harcerskiej
28 DH NS ,,Czarne stopy”

-Realizacja Programu

Wszyscy nauczyciele  Catly rok

I. Korolczuk

K. Lecyk Caty rok

K. Lecyk Caty rok




wiasnego ,, SPRAWNOSC NA
CALE ZYCIE”

Rozwijanie umieje¢tnosci - Lekcje praktyczne w terenie: Wychowawcy, Caty rok

wladciwego zachowania si¢ z wyjécia do miejsc nauczyciele

uwzglednieniem sytuacji i uzytecznos$ci publicznej

miejsca
-Realizacja programu ,,Blizej A. Marciniuk Wg
kultury”: A. Matejek harmonogramu

M. Rocka
-Wyjscia i wycieczki Odpowiedzialni Wg
rekreacyjne, sportowe, nauczyciele, harmonogramu
tematyczne wychowawcy
-Nauka kultury osobistej Wszyscy nauczyciele — Caty rok
SFERA Ksztattowanie hierarchii -Wprowadzenie w $wiat Wszyscy nauczyciele  Catly rok
DUCHOWA  wartosci, postaw wyrazajacych  wartoci, prawa moralnego,  katecheci

szacunek dla ludzi, religii, wieku, dekalogu

poziomu intelektualnego i

fizycznego . L
-Promowanie pozytywnych  A. Kowalczuk Wrzesien
wzorcOw osobowych: Patron |A. Morawska
Roku 2023- Mikotaj Kopernik

Ksztattowanie umiej¢tnosci -Dzialania praktyczne Wszyscy nauczyciele  Caty rok

wiasciwego komunikowania si¢
w roznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i
kultur¢ wypowiedzi

dotyczace kultury, bycia,
stowa, umiejetnosci
wlasciwego zachowania si¢ w
r6znych sytuacjach




Ksztattowanie szacunku dla
srodowiska przyrodniczego —

-Segregacja $mieci w klasie

Wszyscy Nauczyciele

o B Caty rok
rozwijanie zainteresowan -Zbiorka makulatury I. Byczyk
ekologia, dziatania na rzecz Caly rok
ochrony srodowiska, -Dokarmianie zwierzat zimg  \Wychowawcy
uswiadomienie wptywu przyrody
na zycie ludzi, zwierzat i roslin
Akcje ekologiczne: Odpowiedzialni W ciagu roku
-Udzial w akeji ,, Sprzatanie  pauczyciele
Swiata”
Kwiecien
-,,Swiatowy Dzie Ziemi” Wychowawcy
-Konkurs na ekokalendarz. A, Kowalczuk, Pazdziernik
A. Morawska
A. Kowalczuk Pazdziernik
-Wodne eksperymen ’
odne eksperymenty A. Morawska
-Dzien dyni A. Kowalczuk, Pazdziernik
A. Morawska
A. Kowalczuk,
-Dzien Bociana A. Morawska Marzec
Szkola Przysposabiajaca do Pracy
SFERA TRESCI WYCHOWAWCZO — ODPOWIEDZIALNI TERMIN
WSPOMAG PROFILAKTYCZNE/ DZIAL ANIA
ANIA (nr podstawy programowej)
DZIECKAW
ROZWOJU
SFERA Zapoznanie uczniow z - Lekcje tematyczne, gazetki Nauczyciele
FIZYCZNA podstawowymi zasadami dbatosci szkolne wychowawcy Caty rok
o zdrowie wlasne i innych,
prowadzenie zdrowego stylu -Ruch w zyciu cztowieka M. Ignaciuk Caty rok
zycia:
-racjonalne odzywianie si¢ -Zajgcia z wykorzystaniem  A. Dotgga Caty rok
-aktywno$¢ fizyczna metody nordic walking K. Mincewicz
-higiena osobista
- Zasady zdrowego Nauczyciele Caty rok
odzywiania. wychowawcy
Pedagog
-Ksztattowanie umiejetnosci  A. Dotgga Czerwiec
aktywnego spedzania czasu K. Mincewicz, T.
wolnego. Bienczyk
Organizacja Paraolimpiady
-Nauka przygotowania Nauczyciele Caty rok
zdrowych positkow przedmiotu



http://ekokalendarz.pa/

-Uswiadamianie mlodziezy

zagrozeh wynikajacychzz ~ Wychowawcy, W ciagu roku
zaburzen odzywiania, n?‘UCZYGie'e SPDP.
naduzywania lekow i réznego pielegniarka
rodzaju uzywek.
-Treningi czystosci, )
stwarzanie Okazji do WSZyscy naUCZyCleIe Caly rok
samodzielnosci ucznia
_Reanzacja programu Renata Luciuk Caly rok
wlasnego ,, Wokot stotu” -
nauka kulturalnego
zachowania si¢ przy stole,
planowania matych
uroczystosci.
Zwigkszenie wiedzy uczniow na -Filmy pogladowe Wychowawcy, Caty rok
temat Srodkow uzalezniajacych i -Konkurs Mtodos¢ — pedagog
zagrozen z nimi zwigzanych. Trzezwosé psycholog
-Zajgcia z profilaktyki pielegniarka
uzaleznien od nikotyny,
alkoholu, narkotykow,
dopalaczy W ciagu roku
-Nauke umiejetnosci Wychowawcy
odmawiania.
-Lekcje profilaktyki Wychowawcy W ciagu roku
pedagog
psycholog
-Dzien Bezpiecznego
Ksztaltowanie umiejetnosci Internetu. Wychowawcy Luty
bezpiecznego korzystania z -Rozwijanie wiedzy na temat Pedagog
urzadzen mobilnych i poruszania powszechnie dostgpnych Psycholog
si¢ w sieci. zasobow informacyjnych
-Naduzycia i uzaleznienia od
mediow cyfrowych.
Ksztattowanie umiejetnosci -Pogadanki, filmy edukacyjne Nauczyciele, Caty rok
bezpiecznego poruszania si¢ po | o bezpieczenstwie. wychowawcy
drodze: rozpoznawanie znakéw  -Doskonalenie umiejetnosci
drogowych, oznaczen w réznych |bezpiecznego poruszania si¢
miejscach. w drodze do i ze szkoty
- Rozwijanie
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo swoje i cudze.
Bezpieczne korzystanie z -BHP na poszczegodlnych Nauczyciele Caty rok
urzadzen elektrycznych, zajeciach przedmiotu

elektronicznych, narzedzi




SFERA

A

Ksztaltowanie $wiadomosci -Filmy edukacyjne, rozmowy Nauczyciele, Caty rok
wlasnego ciata z uwzglednieniem Kierowane wychowawcy
zmian fizycznych i psychicznych psycholog
zachodzacych w okresie -Pogadanki z psychologiem pedagog
dojrzewania. Przeciwdziatanie i pedagogiem pielggniarka
ryzykownym zachowaniom
seksualnym. -Rozmowy indywidualne do W(g potrzeb
zaistniatych potrzeb
-Rozmowy o dojrzewaniu —  A. Litwiniuk Pazdziernik
dziewczeta.
-Rozmowy o dojrzewaniu — L. Steslik Listopad
chlopcy.
Ksztaltowanie bezpiecznego -Wspo6lne obchody urodzin, Wszyscy nauczyciele Caty rok
PSYCHICZN klimatu w szkole, w tym wyjscia do kawiarni, pizzerii
budowanie prawidtowych relacji
spotecznych -Zajecia i zabawy integrujace Wszyscy nauczyciele | Caty rok
uczniow
-Rozwijanie empatii oraz
umiejetnosci rozwigzywania  Nauczyciele, pedagog, Caty rok
konfliktow i sporow poprzez psycholog
pogadanki, indywidualne
rozmowy
-Stres w zyciu czlowieka- Nauczyciele, pedagog, Caty rok
pogadanki - jak pomoc psycholog
osobom nie$miatym, z
kompleksami.
-Pomoc w odreagowaniu Nauczyciele, pedagog, (Caty rok
negatywnych emocji psycholog
Wspieranie zdrowia psychicznego -. Ksztaltowanie umiejetnosci Nauczyciele, pedagog, Caty rok
uczniow akceptacji samego siebie oraz psycholog
innych osob.
-Realizacja programu Szkoty M. Rocka Caty rok
Myslenia Pozytywnego A. Marciniuk
-Szkolenie dla nauczycieliDyrekcja W ciggu roku

,Umiejetnos¢ radzenia sobie z

uczniem agresywnym”




Ksztaltowanie umiejgtnoscei i
kompetencji spoteczno —
zawodowych istotnych z punktu
widzenia samostanowienia w
zyciu dorostym

SFERA Rozwijanie i promowanie
INTELEKTU czytelnictwa
ALNA

Podejmowanie dzialan majacych
na celu identyfikowanie i
rozwijanie wlasnych
zainteresowan

Rozwijanie pasji i zainteresowan

Ksztattowanie umiej¢tnosci
komunikacyjnych i spotecznych

-Dostarczenie wiedzy na
temat umiejetnosci
niezb¢dnych w sytuacji
ubiegania si¢ o prace,
zawodow i instytucji
$wiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach
-Pogadanki

-Rozmowy indywidualne
i grupowe

-Rozbudzenie
zainteresowania

wlasng przysztoscia. Cykl
lekcji ,,Poznajemy zawody”
Wycieczki tematyczne do
zaktadow pracy lub filmy
instruktazowe.

-Akcje czytelnicze:

Narodowe czytanie, ,,Jak nie
czytam jak czytam”, miesiac

bibliotek szkolnych

-Wyjscia do biblioteki

Rozwijanie kreatywnosci,
samodzielnos$ci i
innowacyjnosci uczniow -
udziat w konkursie.:
-Master Chef

Udzial w konkursach
tematycznych:

”Miedzyrzec moimi oczami”

-Przynalezno$¢ do druzyny
harcerskiej

Realizacja innowacji

pedagogicznej ,,Rozumiem

wigc mowig”

‘Wzmacnianie samodzielnosci

uczniéw w ramach zajecé
przysposobienia do pracy.

Wspotpraca z OHP —
Mtodziezowe Centrum
Kariery w Migdzyrzecu

Nauczyciele
przedmiotu

Julianna Bizukowicz
Monika Gasior
Renata Luciuk
Magdalena Ignaciuk
M. Wrzochal

Nauczyciel
bibliotekarz

Wychowawcy

Opiekunowie
konkursow
wychowawcy

Odpowiedzialni
nauczyciele

K. Lecyk
|. Korolczuk

A.Matejek
M. Rocka

Nauczyciele
przedmiotu

J. Bizukowicz

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Wg
harmonogramu

Wg
harmonogramu

Caty rok

Caly rok

Caty rok

Caly rok




Podlaskim

SFERA Organizowanie imprez -Klasowy Dzien chtopaka Odpowiedzialni Wg
SPOLECZN szkolnych ) nauczyciele, harmonogramu
A Udzial w zyciu kulturalnym -Swieto Edukacji Narodowej wychowawcy

srodowiska szkolnego i lokalnego
-Organizowanie obchodow
Dnia Osoby
Niepelnosprawne;j

-Swiatowy Dzien Autyzmu

-Swiatowy Dzien Zespotu
Downa

-Andrzejki

-Mikotajki

-Wigilia

-Zabawa walentynkowa
-Dzien kobiet

-Sniadanie Wielkanocne
-Dzien Matki

-Dzien ,,Duzego” Dziecka

-Pozegnanie Absolwentow

-Realizacja programu , Blizej A Marc_iniUk Caty rok
kultury” A. Matejek
M. Rocka
—II){zia%al’r’loéé grupy tanecznej é E:xfr? da Caty rok
»~Razem Vet
Janusiewicz
Ksztaltowanie umiejetnosci -Zajecia dotyczace kultury,  \Wszyscy Caty rok

przestrzegania obowigzujacych  bycia, stowa, umiejetnosci nauczyciele
norm i regut szkolnych, kultury  wlasciwego zachowania si¢ w
osobistej. réznych sytuacjach, dbanie o

estetyke ubioru

Ksztattowanie postaw -Udziat w lekcjach, imprezach Wychowawcy Caty rok
obywatelskich, patriotycznych i i konkursach o tematyce nauczyciele

spotecznych wyrazajacych regionalnej, patriotycznej

szacunek do symboli i tradycji ~ -Miejsca pamigci narodowej

narodowych oraz tradycji -kultywowanie tradycji i

zwiazanych z rodzing, szkotai  ceremoniatu szkoty

spotecznos$cig lokalna. -$§ledzenie informacji na

stronie mi¢dzyrzec.info i radio
Biper wiadomosci z
obchodow uroczystosci
patriotycznych lokalnych

Realizacja innowacji J. Bizukowicz Caty rok
pedagogicznej "Ach lubelskie,




Ksztaltowanie szacunku dla
srodowiska przyrodniczego —
rozwijanie zainteresowan
ekologia, dziatania na rzecz
ochrony $rodowiska,
uswiadomienie wptywu przyrody
na zycie ludzi, zwierzat i ro$lin

jakie cudne" zawiera tresci
edukacji regionalnej:
polozenie regionu, miasta,
zabytki, folklor, zwyczaje i
tradycje ludowe, kuchnia
regionalna, gingce zawody.

-Udziat w akcjach
ekologicznych

Odpowiedzialni
nauczyciele

-Udziat w akcji ,, Sprzatanie
Swiata”, w obchodach Dnia
Ziemi.

-Potyczki ekologiczne —
konkurs wiedzy ekologicznej.

M. Ignaciuk

-Segregowanie $mieci Wszyscy nauczyciele
-Wspotpraca z Nadlesnictwem R. Luciuk

-Udziat w akeji ,, Daj drugie
zycie uzywanej odziezy”

M. Ignaciuk

Edukacja ekologiczna -
wplyw kazdego czlowieka na
stan Srodowiska naturalnego:
gazetki okolicznoéciowe,
plakaty, rozwigzywanie
testow wiedzy o ekologii,
akcja " daj ubraniom i innym
rzeczom uzytkowym drugie
zycie;

Wychowawcy

-Wizyta w biogazowni M. Ignaciuk
rolniczej w Zasciankach - jak
mozna produkowac energi¢

bez szkody dla srodowiska.

Wg
harmonogramu

Maj

Caty rok

Caty rok

W ciaggu roku

Caty rok

W ciaggu roku

SFERA Rozwijanie umiejgtnosci

DUCHOWA budowania relacji z innymi
osobami odpowiednio do
pelionych rol spolecznych

-Wprowadzenie w $wiat
wartosci, prawa moralnego,
dekalogu

Wychowawcy,
nauczyciele
katecheci.
pedagog

- Wyrazanie uczuc¢ z
poszanowaniem praw innych
ludzi- rozmowy
indywidualne, dyskusje ,
pogadanki.

Wszyscy nauczyciele

-Zachgcanie do
odpowiedzialnego
traktowania obowigzkow

Wszyscy nauczyciele

-Rozwijanie empatii Wszyscy nauczyciele

Caty rok

Caty rok

Caly rok

Caty rok




M. Ignaciuk W razie potrzeb
-Akcje charytatywne

VII. Ewaluacja programu polega na gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan celem
podnoszenia skuteczno$ci  programu  wychowawczo-profilaktycznego, ewentualnej jego
modyfikacji. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérod rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i1 nauczycieli, analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespoét ds. Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Z wynikami prac zespotu
w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawczy
w Migdzyrzecu Podlaskim w dniu 25.09.2023r.



