Wychowankowie systematycznie
korzystajq z zaje¢ organizowanych
w Miejskim O$rodku Kultury,
Miejskiej Bibliotece.

Organizujemy wspolne spotkania
wigilijne, wielkanocne, a takze
dyskoteki i spotkania integracyjne.




ZAPRASZAMY DO NAS !

sOS\N Miedzyrzec Pocuask,-



ZAPRASZAMY
DO NASZEJ

INTERNATOWEJ
RODZINY :) o

T i
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Internat dziatajgey przy SOSW w Miegdzyrzecu
Podlaskim zapewnia miejsce statego pobytu dla dzieci
i mtodziezy. Spetnia on role Srodowiska
wychowaweczego i przejmuje obowigzki domu
rodzinnego na czas pobytu wychowankéw w Osrodku.
Dzieki wewnetrznej organizacji i zapleczu
materialnemu Internat zapewnia podopiecznym
warunki dla ich wtasciwego, wszechstronnego rozwoju
psychofizycznego, przygotowujge tym samym do zycia
w spoteczenstwie.

Internat ma do dyspozycji dobrze wyposazone
sypialnie, sale do zajeé grupowych, jadalnie, duzg
swietlice oraz pomieszezenia sanitarne. Zycie
codzienne opiera si¢ tu na zdobywaniu
samodzielno$ci, umiejetnosei racjonalnego spedzania
czasu wolnego, a takze rozwijaniu zainteresowan.



W internacie organizowane sq
zajecia:

- rozwijajg zainteresowania
sportowe

- wdrazajq do czynnego
wypoczynku

- zapozndjg z podstawowymi
przepisami gier i zabaw
‘wyrabiajg nawyki higieniczno-
zdrowotne niezbedne w zyciu
codziennym




W internacie organizowane sg zajecia:
KULINARNE

- uezg postugiwania sie sprzetem AGD

- kRsztattujg nawyki zdrowego
odzywiania sig

-doskonalg umiejetnosé zgodnego
wspotdziatania w grupie

- wyrabiajg poczucie odpowiedzialno$ci
za tad i porzgdek w kuchni




W internacie organizowane sqg zajecia:
PLASTYCZNO - TECHNICZNE

- rozwijajg wyobraznie i tworezq
aktywnosé

- zapoznajq z roznymi technikami
plastycznymi

- rozwijajg sprawnoséé manualng i
percepeyjng




W internacie organizowane sqg zajecia
KOMPUTEROWE

- zapoznajq z zasadami dziatania
kRomputera

- umozliwigjg i uezg komunikacji ze
Swiatem poprzez internet

- nabywajqg umiejetnosci korzystania z
roznych dziedzin wiedzy —
wyszukiwanie informac;ji z
multimedialnych encyklopedii







